CZYM y
PACHNIE PLESN?

MLZO

Mikrobiologiczne lotne zwigzki organiczne (MLZO, ang. MVOCs)
to lotne zwigzki chemiczne, ktére sg emitowane do otoczenia przez mikroorganizmy na
kazdym etapie ich wzrostu. Z praktycznego punktu widzenia szczegélnie istotny jest fakt,
ze MLZO emitowane sg réwniez wéwczas, gdy wytwarzajgce je organizmy wystepujg
w miejscach ukrytych, do ktérych dostep jest dla cztowieka utrudniony lub wrecz niemoz-
liwy.

co to jest?

Obecnosé w powietrzu MLZO pozwala stwierdzi¢ istnienie aktywnych mikroorganizméw
rozwijajgcych sie w miejscach mafo dostepnych, w sytuacji kiedy klasyczne badania mi-
krobiologiczne nie pozwolg na wykrycie skazenia mikrobiologicznego.

MLZO sg produktami metabolizmu bakterii, grzybdéw plesniowych, emitowane sg réwniez
przez mikroorganizmy tworzace biofilm. Warto przypomnieé, ze MLZO to duza grupa
zwigzkéw organicznych, do ktérych zalicza sie: alkany, zwigzki aromatyczne, alkohole, al-

dehydy, ketony, estry, kwasy karboksylowe, laktony, terpeny, weglowodory aromatyczne,
zwigzki siarki i azotu.

Mikrobiologiczne lotne
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MLZO gdzie wykorzystujemy?

Badanie obecnosci MLZO w powietrzu stuzy przede wszystkim do szybkiej detekc;ji ska-

zenia grzybami plesniowymi (przyktadowo na tkaninie, na zywnosci lub na obiekcie za-
bytkowym).

Detekcja MLZO ma przewage nad klasycznymi badaniami mikrobiologicznymi, ktére sa
oparte na metodach hodowlanych, a tym samym — bardzo czasochtonne (niektére gatun-
ki grzybéw wymagajg dtugotrwatej hodowli trwajgcej powyzej 7 dni).
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Przy okazji badania zapachu jednego z najwazniej-
szych i najcenniejszych obrazéw w polskich zbio-
rach muzealnych — Damy z gronostajem Leonarda

da Vinci — stwierdzono jednoznacznie brak obec-
M Lzo jak pObiera my no$ci MLZO, co oznacza brak obecnosci aktywnych

grzybdw plesniowych.

Z powietrza?

MLZO pobiera sie do analizy na witékna SPME lub do rurek sorpcyjnych. W obu przypadkach mamy do czynienia
ze zjawiskiem adsorpcji MLZO na sorbentach znajdujgcych sie na koncu wtdkna lub wewnatrz rurki. Tak pobrane
prébki przenosi sie do laboratorium i poddaje analizie z wykorzystaniem zestawu: chromatograf gazowy — spek-

trometr mas, w ktérym sg one rozdzielone i zidentyfikowane

Przyklady wykorzystania metod
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Nieinwazyjna diagnostyka medyczna réznych
zakazenh grzybicznych i bakteryjnych: ptuc, jamy
ustnej, uktadu moczowego, skéry u ludzi oraz
zwierzat.

Zapewnienie wiasciwej ochrony obiektom zabyt-
kowym (przyktadowo na rysunku lalka teatru cieni
Wayang Kulit z Indonezji), zbiorom bibliotecznym
i archiwalnym, takze jesli rozwéj drobnoustrojow
nastgpit wewnatrz struktury obiektu.

Szybka diagnostyka zakazen bakteryjnych
| grzybowych roélin/upraw roslinnych, po-
zwalajgca ograniczyé straty producen

Ochrona mieszkahcéw (pomieszczenia mieszkalne)
i pracownikéw (miejsca pracy) poprzez identyfikacje
drobnoustrojéw w ukrytych badz zastonigtych cze-
$ciach wentylacji lub klimatyzacji (w kiérej szczegdl-
nie czesto pojawiajg sie drobnoustroje).

Wykrywanie skazeh mikrobiologicznych wystepu-
jacych w skfadowanych towarach. Wykrycie drob-
noustrojow w takich miejscach pozwala na szybkie
podjecie dziatan naprawczych przez producenta
| znaczne ograniczenie strat finansowych wynikajgcych
ze zniszczenia magazynowanych towarow. Przyjmuje
sig, ze w Polsce z powodu niszczacej dziatalnosci
mikroorganizmoéw, degradujgcych materiaty technicz-
ne, zywno$¢, tkaniny itd., tracimy 5% PKB. Regularne
badanie obecnosci MLZO w powietrzu pomieszczen
magazynowych moze byé czescig zarzadzania ryzy-
kiem skazenia mikrobiologicznego produkiow.
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Przy wydtuzonym kontakcie cztowieka z niektérymi
MLZO, zwtaszcza podczas wdychania, moze dojs¢ do
rozwoju objawow nazywanych zespotem chorego
budynku (ang. sick building syndrome).

bdl i zawroty glowy

znuzenie | zmeczenie
trudnosci z koncentracjag

Narazenie na dtugotrwate wdychanie MLZO moze
wystgpi¢ w pomieszczeniach sprzyjajgcych wzro-
stowi grzybdw, a wiec mocno zawilgoconych (pek-
niecia rur, staba izolacja $cian, rozwdj mikroorgani-
zmédw w wentylacji, klimatyzacji).

Niektérzy naukowcy uznajg, ze wystepujgce w po-
wietrzu MLZO moga réwniez byé odpowiedzialne
za rozwdj u czfowieka syndromu chronicznego
zmeczenia.
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